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 ירעהמלצה: רקפת חן ד
 

רקפת הנחתה שתי סדנאות במסגרת "הבית החם" בשכונת גני אביב לוד. קבוצת המשתתפות 
המתגוררות בשכונה. כל סדנה נמשכה כשלושה חודשים, אחת לשבוע.  01-01כללה נערות בגילאי 

בזוגיות, במיניות הסדנה הראשונה עסקה בשימוש בסמים ואלכוהול, והסדנה השנייה עסקה 
 ובמערכות יחסים בין נערים לנערות.

כבר בתחילת הרשות למלחמה בסמים ובאלכוהול. רקפת הגיעה למסגרת "הבית החם" דרך 
 נערות אשרכשהיה מדובר בקשר מיוחד עם הנערות, גם ליצור הסדנה הראשונה, הצליחה 

, אשר לעורר סקרנות ייחודיתהיא הצליחה מתקשות לתקשר עם מנחים המגיעים מחוץ למסגרת. 
 בנוסף לתוכן עשיר ואיכותי אשרהביאה אותן להתמיד ולהשתתף באופן פעיל במפגשי הסדנה. 

ת והועבר בסדנה, הצליחה רקפת, בשיתוף פעולה יוצא דופן עמי, לעורר שיחות פתוחות וייחודי
 בקרב הנערות. 

מה של סדנה נוספת קשר מחודש עם הרשות למלחמה בסמים ובאלכוהול אפשר את קיו
בהנחיית קבוצת הנערות. ת יכולותיה יוצאות הדופן אהמשכנו לגלות  בסדנה זובהנחייתה. 

, ידע רחב בתחומי התוכן של כולת ייחודית ליצירת קשרדיבור בגובה העיניים, יכריזמטיות, 
כל אלה אפשרו את אחת הסדנאות האיכותיות  -הנערות והאישיות הייחודית של רקפת

לא מפתיע שגם בזמן קיום  חות ביותר במסגרת בשנתיים האחרונות של הפעילות.והמוצל
 .כיר ולעסוק בתכני המפגשיםהמפגשים וגם אחריהם, המשיכו הנערות להז

 . ובשיתוף פעולה , במקצועיותחשוב לציין כי העבודה המשותפת שלי עם רקפת אופיינה בפתיחות
 במסגרת של נערות או בכל מסגרת אחרת.אני ממליצה בחום על הנחייתה של רקפת 

 
 בברכה, 

 
 ענת מילר, עובדת סוציאלית

   מנהלת בית חם לנערות בשכונת גני אביב, לוד 
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