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 ,רקפת שלום

 
כמו גם בשם תלמידי שכבה  ברצוני להודות לך בשם הצוות החינוכי בחט"ב עידנים ברמלה,

 .על השתתפותך ביום מוקד שהוקדש למניעת השימוש בסמי פיצוציות ח,
אנו  בסמים ובחומרים מסוכנים, בשימוש באלכוהול, במסגרת מאבקנו החינוכי כמידי שנה,

 .יום המוקדש לנושא חשוב זה מייחדים  מניעתית ובמסגרתה אףמקיימים פעילות 
הרצאת  השנה יוחד יום המוקד לחידוד המודעות לסכנות שבסמי הפיצוציות. הפעילות כללה:

התלמידים השתתפו במשחקי אימפרוביזציה המדמים התמודדות  מידע מרתקת וחווייתית,
 .שמע סיפורו של ניגמלעם לחץ חברתי לשימוש בסמים וכן התרגשו עד דמעות למ

 
לכבוד הוא לי כיועצת השכבה ,לציין בהערכה רבה את הרצאת המידע החווייתית והמרתקת 

שהנושא של מניעת התנהגויות  ניכר שהיא אשת מקצוע מנוסה,. רקפת חן דערי של המרצה,
  .סיכון חשובים לה כאשת חינוך וכאזרחית

ורלבנטית שעוררו ענין רב בקרב השומעים ההרצאה כללה קטעי ראיונות ומצגת עדכנית 
 .תלמידים ומחנכים

רקפת יצרה קשר מהיר ובלתי אמצעי עם התלמידים בשפתה הקולחת בגובה העיניים בחן 
 .ובשימוש בהומור

היה ידע מעצים ושנזרעו בו זרעי אחריות  זו כמו גם ביום העיון כולו, אני תקווה שבהרצאה
 .ןלמודעות ולמניעת התנהגויות סיכו

 
 
 

 ,בברכה ובהערכה רבה       
 פנינה אביעד יועצת חינוכית       
 חט"ב "עידנים" רמלה       

 


